
Titre du projet :  Estrellea : des jardins pour tous
Durée : 1 mois
Date de début : 1er mai 2007
Date de fin : 30 mai 2007
Territoire : Mouscron
Thématiques : Aménagement vert : jardin partagé
Axes de travail : Accompagnement  - formation - éducation et sensibilisation
Partenaires : Cellule environnement de la Ville de Mouscron
 ASBL Estrellea
Financeur : Ville de Mouscron
Contacts : Marc Van den Berge (Espace Environnement) :  mvandenberge@espace-environ-

nement.be

OBJECTIFS GÉNÉRAUX DU PROJET

L’objectif principal est de favoriser l’appropriation du 
jardin d’Estrellea par la population.

Ouverts sur le quartier du Nouveau Monde à  
Mouscron, ces jardins familiaux devraient constituer 
un trait d’union avec les habitants de la future cité 
bioclimatique mouscronnoise « Eléa, la nature ma 
maison ».

 
IMPLICATION PARTICULIÈRE D’ESPACE

ENVIRONNEMENT DANS LE PROJET

Espace Environnement s’est attaché à rendre le jardin 
plus ouvert et accessible à tous,  permettant ainsi de 
créer des liens conviviaux entre les habitants du quartier  
et les riverains de la nouvelle cité bioclimatique, tout en 
transmettant et échangeant des savoirs.

DÉMARCHE 

L’ouverture du jardin au printemps 2007 a été marquée 
par l’installation et l’animation de « jardins pour tous » 
et son intégration au jardin partagé.

ACTIONS 

Trois journées d’animation et de formation ont été 
organisées dans le courrant du mois de mai. Ces 
rencontres ont permis l’apprentissage de la rotation 
des cultures, les associations bénéfiques, l’art du 
compostage. 

A cette occasion, l’intérêt des animaux et insectes amis 
du potager a été mis en évidence pour contribuer 
à des cultures sans pesticide et respectueuses de 
l’environnement. Les jardiniers ont appris à réaliser 
un gîte pour accueillir le hérisson ou le crapaud dans 
le jardin, visiteurs très précieux car en se nourrissant, 
ils nous débarrassent des insectes, limaces et autres 
escargots indésirables pour les légumes.

Ces journées ont donné l’envie à quelques riverains de 
pousser la porte du jardin d’Estrellea, rejoignant par là 
les objectifs du jardin de quartier, où s’enracinent dans 
la solidarité les bases de la construction d’un monde 
durable. Le foyer « l’Envol » proche a été invité et 
s’investit désormais dans le projet.
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OUTILS

Le concept des jardins « pour tous » consiste en un 
jardin monté sur table pour la facilité et le confort des 
personnes à mobilité réduite ou ayant des problèmes 
de dos ou, simplement, plus âgées. Il rend accessible les 
joies du jardinage à un large public.

La taille réduite du jardin permet, d’une part, de jardiner 
de façon maîtrisée et délimitée. Par ailleurs, il offre des 
possibilités à un large public car il permet son installation 
dans des espaces réduits tels que cours, balcons…

Ces jardins sont parfaitement adaptés et maîtrisables 
par des personnes moins valides et des enfants, par 
exemple.

Ils sont organisés en neuf compartiments, ou soles, 
égaux, permettant entre autres, l’apprentissage de la 
rotation des cultures. 

RÉSULTATS 

Le bilan de cette action est positif à plusieurs titres :

Au point de vue environnemental : lors de la visite de 
leurs parcelles, les jardiniers ont été initiés au jardinage 
biologique, au compostage et à diverses saveurs 
(préparation d’une soupe, dégustation et utilisation de 
plantes aromatiques, de légumes anciens…).

Au point de vue social : les animations ont été 
l’occasion de jeter les bases d’un fonctionnement plus 
démocratique du jardin et de son ouverture au quartier 
et à ses habitants. Elles ont également été le point de 
départ de l’accueil des personnes de l’Envol et surtout 
de leur intégration au projet.

PERSPECTIVES

Les jardiniers ont montré un réel intérêt tant en termes 
d’apprentissage que de détente au contact de la nature. 
Ils ont souhaité qu’un suivi se concrétise d’une saison à 
l’autre afin d’entretenir la dynamique enclenchée.
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